Еженедельное меню столовой ГОБОУ МО «СОШ № 289»
Понедельник 08.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша пшенная
	Салат из свеклы с солеными огурцами

	Чай с лимоном
	Суп картофельный

	Батон
	Бифштекс рубленый

	Сыр
	Картофельное пюре

	Масло сливочное
	Хлеб

	Фрукты
	Чай с сахаром



Вторник 09.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша гречневая
	Кабачковая икра

	Котлета
	Щи из свежей капусты

	Кофейный напиток
	Котлеты рыбные

	Батон
	Рис отварной

	Масло сливочное
	Хлеб

	
	Компот из яблок

	
	Груша



Среда 10.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Запеканка из творога
	Салат из свежих помидоров с перцем

	Какао на сухом молоке
	Суп картофельный с рыбными консервами

	Батон
	Сосиски отварные

	Масло сливочное
	Гречневая каша

	Киви
	Хлеб

	
	Компот из яблок

	
	Фрукт



Четверг  11.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша Дружба
	Салат зимний

	Чай с сахаром
	Суп гороховый

	Батон
	Гуляш из говядины

	Масло сливочное
	Макароны отварные с овощами

	Сыр
	Хлеб

	Мандарин
	Сок



Пятница 12.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Макароны отварные
	Салат из соленых огурцов с луком

	Колбаса
	Свекольник

	Кофейный напиток
	Тефтели из говядины

	Батон
	Каша гречневая

	Яблоко
	Хлеб

	
	Сок



